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Plan pracy MOP2
obedience dla
poczatkujacych

Cel

Wyszkolenie instruktoréw, ktérzy:
- potrafig przygotowaé kursantéw
do zawoddéw obedience w klasie O;
- znaja ¢wiczenia z wszystkich
klas;

- wiedzg, na czym polega praca
komisarza ringu;

- wiedzg, jak sedziowaé zawody w
tej dyscyplinie.

Zaleca si¢ nastgpujace
przygotowanie dla uczestnikéw
kursu instruktorskiego:

- Ukoriczony kurs MOPI
(postuszeristwo ogdlne);

- Poprowadzenie co najmniej
dwéch kurséw z zakresu
postuszenistwa ogdlnego, wedtug
metody przedstawionej w ksigzce
“Postuszeristwo na co dzied” oraz
towarzyszacych jej materiatach
(planie pracy i DVD);

- Uczestnictwo w zawodach
obedience w klasie 0;

- Obejrzenie zawodéw obedience
w klasach 1, 2 i miedzynarodowe;j.

Instruktor kursu

Instruktor kursu musi mie¢
przygotowanie pedagogiczne oraz
dobrg ogdlng wiedze o psach z
zakresu postuszeristwa ogélnego.
Niezbedne jest takze
do$wiadczenie w uczestniczeniu w
zawodach obedience z wtasnym
psem.

Instruktor kursu musi zna¢ Metodg
Obrazu Pamigciowego (MOP).
Nauczyciel/wyktadowca

W czasie kursu czg$¢ zaje¢ moga
prowadzi¢ wynajeci nauczyciele
lub wyktadowcy, w zaleznoSci od
zyczen uczestnikéw lub instruktora
kursu.

Liderzy grup

Jesli w kursie uczestniczy wiele
0s6b z réznych klubéw nalezy
podzieli¢ uczestnikéw na grupy po
4-5 oséb, i w kazdej grupie wybrad
lidera. Liderzy grup pozostajg w
kontakcie z instruktorem kursu i
kierujg grupami podczas ¢wiczefi w
czasie pomiedzy zjazdami kursu.

Liderami grup mogg by¢
uczestnicy kursu. Odpowiedzialni
sa oni za wybdr miejsc, w ktérych
grupy beda si¢ spotykaé. Liderzy
grup moga si¢ zmienia¢ w czasie
kursu.

Jesli w czasie jednego kursu
spotykaja si¢ cztonkowie réznych
klubéw najlepiej, jesli kazdy klub
wybierze jednego lidera. Aranzuje
on spotkania szkoleniowe w klubie
i mailowo lub telefonicznie ustala i
nadzoruje przebieg szkolenia.

Plan kursu instruktorskiego
Wszyscy uczestnicy kursu powinni
spotka¢ si¢ na wieczorze
zapoznawczym, w czasie ktérego
instruktor przedstawi plan kursu.
Jest to okazja, by wszyscy mogli
przedyskutowaé program spotkan
oraz inne szczegoty. Uczestnicy
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mogg si¢ ze sobg zapoznaé, zanim

rozpocznie si¢ kurs. Mozna takze

zaprezentowa¢ materiaty kursowe i

sprawdzié, czy wszyscy maja
dostep do niezbednej literatury.

Plan pracy MOP2
Ten plan pracy zaktada, ze kurs
odbywa si¢ w czasie krotkich,
popotudniowych spotkar,
trwajgcych 2-3 godziny. Te
spotkania mozna potaczy¢,
pracujac dwa razy dziennie po 3
godziny, lub, jesli to konieczne,
trzy razy dziennie po 3 godziny,
jesli uczestnicy zgodza sig
pracowaé od wczesnego rana do
godziny 16:00, oczywiscie z
przerwami na kawe i obiad.
Mozliwe sa takze kursy
weekendowe z Inki, w czasie
ktérych zajecia praktyczne
odbywajg si¢ w matych
podgrupach. Wéwczas program
kursu mozna zrealizowa¢ w dwa
weekendy.

Planu pracy nie trzeba
przestrzegaé rygorystycznie.
Program kursu nalezy dostosowaé
do potrzeb, zainteresowan i
mozliwo$ci uczestnikow.

Uczestnicy muszg przygotowaé sie
w domu czytajgc literature
kursowa, wymieniong w planie
pracy.

Egzamin

Na zakoriczenie kursu wszyscy
uczestnicy podchodzg do
egzaminu. Ich wiedza jest

sprawdzana przez instruktora
kursu i pozostatych uczestnikoéw,
badZ przez osobg specjalnie
zaproszong w tym celu.

Jesli egzamin przeprowadzany
jest wedtug pierwszej wersji,
woéwczas jego przebieg moze
wyglada¢ nastepujaco:

- Jedna osoba gra role
instruktora.

- Druga osoba gra role
przysztego zawodnika obedience.
- Jedna osoba przygotowuje si¢
do egzaminu.

- Pozostate osoby wraz z
instruktorem kursu sg “sedziami”

Certyfikaty

Po ukoriczeniu kursu i zaliczeniu
egzaminu uczestnicy otrzymuja
certyfikaty. Minimalne
wymagania, by otrzymac
certyfikat to:

- posiadanie certyfikatu z kursu
MOP1 Postuszeristwo ogdlne”;
- frekwencja w zajeciach na
poziomie 80%;

- uczetnictwo w zawodach
obedience w klasie 0 ze Srednia
oceng z wszystkich ¢wiczen nie
nizsza niz 7.

Ewaluacja kursu

Po zakoficzeniu kursu warto
przeprowadzi¢ jego ewaluacje.
Uczestnicy kursu w czasie
ewaluacji wyrazaja swoja opinig
na temat organizacji i przebiegu
kursu, podpowiadaja
organizatorom swoje pomysty
dotyczace tego, co mozna zrobid

lepiej w przyszitych kursach.
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Program kursu MOP2
- obedience dla
poczatkujacych

Pedagogika (5 godzin)

Praca w grupach.

Uczenie sig i rola instruktora.
Techniki instruowania.
Pozytywne przekazywanie uwag
krytycznych.

Etologia (20 godzin)

Postuszeristwo ogdlne jako
podstawa uczestniczenia w
zawodach.

Obedience klasa 0.

Uczenie psa ¢wiczeri obedience
wg Metody Obrazu
Pamigciowego.

Cwiczenia grupowe w klasie 0.
Uczestnictwo w zawodach klasy
0.

Trening do zawodéw w klasie 1.
Prezentacja klas 2 i
miedzynarodowe;j.

Inne zagadnienia (5 godzin)

Przepisy i zasady obedience.
Odpowiedzialno$¢ przewodnika
psa.

Organizacje kynologiczne w
kraju.

Ewaluacja.

Egzamin.

Materiaty kursowe
dla wszystkich uczestnikéw

Plan pracy MOP2
Broszura MOP
Obedience klasa 0

Obedience Trening postuszeristwa
(wyd. Galaktyka)

DVD Obedience Lower Classes
(w j. angielskim)

DVD International Obedience
2007
(w j. angielskim)

Polskie przepisy obedience



